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90 JAHRE  
BAYERISCHER WIRT 
HISTORIE
1.April 1927 Kauf des Bayerischen Wirts der  
Eheleute Viktoria und Ludwig Michl.
1952 Übergabe der „Wirtschaft“ an die Enkelin 
Josefine Friedl.
1955 Erste Fremdenzimmer in Lechhausen.

1988 Übergabe an den Sohn Robert Friedl. Kom-
pletter Abriss und Neubau des Geschäftshauses.
2006 Neubau und Vergrößerung um die doppelte  
Fläche (Anbau von Tagungsräumen, 14 Hotel- 
zimmern und Rezeption).
2006 Bio Zertifizierung mit 100% Bio Speisen und 
Getränken.
2007 Umgestaltung der alten Kegelbahn zum  
Gesundheitszentrum (400 qm²).
2015 Beitritt zum Verein der Bio Hotels.

Wir feiern 90 Jahre Bayerischer Wirt traditionell bayerisch – „oafach guad“!
Am 3. Oktober 2017 feiern wir sowohl mit zahlreichen alten, als auch mit den neuen  
Mitarbeitern und der ganzen Familie das 90-jährige Bestehen unseres Familienbetriebs !

Aktion 90 Jahre!
Weißwurst und Senf den ganzen Oktober für nur 5,00€!

HN
AUSGABE IV ︱ OKTOBER 2017 – MÄRZ 2018

BIO HOTEL · BIO RESTAURANT · TAGUNGEN · GESUNDHEITSZENTRUM · SALZGROTTE · SALZSAUNA
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NEUIGKEITEN

Wir haben Unterstützung von 4 neuen  

Azubis ab 1. September 2017 bekommen.

Herzlich Willkommen Celina, Franziska,  

Enrico und Patrick!

Unsere neue Webseite ist online: jetzt 

können Sie auf unserer Seite Zimmer, Gut-

scheine, Wellnessanwendungen und vieles 

mehr direkt buchen. Aus zwei, mach eins: 

Gesundheitszentrum- und Hotel-Website 

sind zu einer großen zusammengefasst. 

Bemer – physikalische Gefäßtherapie im 

Gesundheitszentrum ab jetzt buchbar!

Neuer Spielpatz ist geplant, unser alter  

musste leider weichen.

GWÖ Evolution ist im Oktober – ab 

nächstem Jahr gibt es den GWÖ Bericht 

auf unserer Webseite einsehbar.

Wir sind bio,
wir sind Salz



VON COMFORT***S 
ÜBER SALZ 
ZU BIO
Comfort***s-Zimmer 
Unsere hochwertigen Zimmer mit Wohlfühl- 
atmosphäre: Harmonische Einrichtung, Premium- 
Boxspringbetten und das exklusive Badezimmer 
laden zum Entspannen und Erholen ein. Jedes 
Zimmer ist mit einem großen Schreibtisch aus-
gestattet und somit ideal für unsere Geschäfts-
kunden.

Salzzimmer
Ein Naturholzbett, umgeben von drei Salzwänden:  

Unser einzigartiges Salzzimmer bietet Ihnen optimalen  
Schlafkomfort. Lassen Sie Naturmaterialien und 
Salz auf sich einwirken – dank der antibakteriellen 
Luft erholt sich Ihr Körper im Schlaf und nimmt 
fehlende Mineralstoffe und Spurenelemente auf. 

Biozimmer 
Genießen Sie das angenehme Raumklima unserer 
baubiologisch renovierten Biozimmer und schlafen  
Sie sich gesund. Jedes Zimmer ist liebevoll einge-
richtet und nach bestimmten Farben und dazu 
passenden Hölzern abgestimmt. Unsere Voll-
holzmöbel schaffen eine natürliche und harmoni-
sche Atmosphäre. 
Tipp: Gern können Sie Ihre Wunschfarbe bei 
der Reservierung angeben. 

GRANDER®-Wasser beschreibt eine 
Wasserbelebung, die seit über 30 Jahren 
rund um den Globus in allen Bereichen, 
in denen Wasser fließt, getrunken und 
gebraucht wird, erfolgreich ihren Einsatz 
findet. Die ORIGINAL GRANDER®- 
Wasserbelebung schafft eine einzigartige 
Wasserqualität und steht für Genuss & 
Wohlbefinden, Einsparungen & Sicherheit, 
Kraft & Natur.
Bei uns findet GRANDER®-Wasser  
Einsatz im gesamten Haus, um Ihr Wohlbe-
finden noch mehr zu steigern und weil uns 
Nachhaltigkeit am Herzen liegt.

GRANDER®-WASSER 
BEI UNS IM 
GESAMTEN HAUS!
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*Achtung! Anreise nur Freitags möglich.

Tipps & Arrangements
KUSCHELTAGE *

  2 Übernachtungen im Biozimmer inkl. reichhaltigem Biofrühstück 
Romantisches 3-Gang-Menü und Belebtes Grander-Wasser 

Badetasche mit Bademantel und Badeschlappen • Salzgrotte • Salzsauna  
1x Fußreflexmassage • 1x Entspannungsmassage

Preis: 270,00 € (pro Person)

CHRISTKINDELS AUSFLUG *  
2 Übernachtungen im Biozimmer inkl. reichhaltigem Biofrühstück 

Hotelticket zum Christkindelsmarkt • Glühwein und Weihnachtsgebäck • Adventsmenü 
und Belebtes Grander-Wasser • Badetasche mit Bademantel und Badeschlappen 

Salzgrotte • Salzsauna 
Preis: 180,00 € (pro Person)

DETOX TAGE *
2 Übernachtungen im Salzzimmer inkl. reichhaltigem Biofrühstück 

Badetasche mit Bademantel und Badeschlappen • Belebtes Grander-Wasser 
Salzgrotte • Salzsauna • 1 x Pharmos Natur Detoxbehandlung • Aloe Vera Saft Kur 
1 x Bemer Behandlung (physikalische Gefäßtherapie) • Vegetarisches 3-Gang-Menü

Preis: 270,00 € (pro Person)

Comfort-Zimmer mit Frühstück
Einzelzimmer : 71,00 € – 120,00 €/Nacht
Doppelzimmer : 106,00 € – 180,00 €/Nacht
Dreibettzimmer : 125,00 € – 205,00 €/Nacht

Biozimmer mit Frühstück
Einzelzimmer : 79,00 € – 130,00 €/Nacht
Doppelzimmer : 115,00 € – 195,00 €/Nacht

Salzzimmer mit Frühstück
DZ zur Einzelnutzung: 89,00 € – 110,00 €/Nacht
Doppelzimmer : 133,00 € – 165,00 €/Nacht

inkl. Halbpension
101,00 € – 150,00 €/Nacht
166,00 € – 240,00 €/Nacht
215,00 € – 295,00 €/Nacht

109,00 € – 160,00 €/Nacht
175,00 € – 255,00 €/Nacht

119,00 € – 140,00 €/Nacht
193,00 € – 225,00 €/Nacht

ANKOMMEN, WOHLFÜHLEN, GENIESSEN UND ENTSPANNEN.  
GESTÄRKT IN DEN ALLTAG GEHEN. 
Unser Stadthotel in Augsburg ist eine grüne Oase – hier können Sie sich nach biologischen Prinzipien rundum verwöhnen lassen. Ganz im Einklang mit 
der Natur können Sie bei uns Körper und Seele wieder ins Gleichgewicht bringen, egal ob Sie übernachten, eine Tagung besuchen oder unsere Küche 
genießen möchten. Vielleicht entspannen Sie auch nach einem erlebnisreichen Tag in unserer Salzgrotte, bei Massagen oder einem Klangschalenerlebnis. 
Gern können Sie Ihren Aufenthalt mit einer Halb- oder Dreiviertelpension kulinarisch abrunden.



100 % BIO – 
 LOGISCH!  
REGIONAL 
UND LECKER!

Wir verschreiben uns treu dem Satz des Hippokrates:  
„Eure Nahrungsmittel sollen Eure Heilmittel,  
und Eure Heilmittel Eure Nahrungsmittel sein.“
Im Einklang mit diesem Prinzip bieten wir Bio-
Lebensmittel, die frisch zubereitet und schonend 
verarbeitet werden. 
Es ist unser Ziel, unseren Gästen den höchst-
möglichen kulinarischen Standard zu bieten. Aus 
diesem Grund beziehen wir unsere Speisen und 
Getränke nicht nur ausschließlich aus biologi-
scher Erzeugung, sondern wir sind auch Partner 
von Bioland seit 2011 und verwenden daher 
überwiegend Bioland zertifizierte Produkte.
Auch berücksichtigen wir auf unserer Speisekarte  
Nahrungsmittelunverträglichkeiten wie Gluten-, 
Fruktose- oder Laktoseintoleranz und kennzeich-
nen sämtliche Zutaten gesondert. Selbstver-
ständlich finden Sie auf unserer Karte zudem eine  
Vielzahl vegetarischer und veganer Gerichte, eben- 
so wie klassische Fisch- und Fleischspezialitäten.

ÖFFNUNGSZEITEN 
ÜBER WEIHNACHTEN 
UND DEN JAHRESWECHSEL...
 
24.12.2017 
geschlossen,  bis 12 Uhr : Gutscheinverkauf 
25.12. & 26.12.2017 
11.00 Uhr – 15.00 Uhr geöffnet.

27.12.2017 – 30.12.2017  
jeweils 17.30 Uhr – 21.30 Uhr geöffnet.

31.12.2017 – 04.01.2018  
Kurzer Jahreswechselurlaub!

Fischessen vom heißen Salzstein *
24.11.2017 und 02.03.2018 
Der besondere Genuss! Der Fisch wird vor  
Ihren Augen auf einem heißen Salzstein gegart. 
Ihren Salzstein dürfen Sie gerne als besonderes 
Andenken mit nach Hause nehmen. 

Preis: 30,00 €/Person

Martinsgans Essen *
11.11.2017: Auf  Vorreservierung bieten wir 
eine Gans mit Blaukraut und Knödel

Preis: 35,00 €/Person

Glühweinfest *
ab 15.12.207: Jeder Gast erhält bei einer Tisch- 
reservierung ein Glas Glühwein oder Punsch gratis.

Weihnachtsfeiertage *
25.12. und 26.12.2017: 
Lassen Sie sich von unseren leckeren Weih-
nachtsmenüs verwöhnen und genießen Sie.

           Lechhauser Kirchweih *
           22.10. 2017: Auf  Vorreservierung     
           bieten wir traditionell frische Ente mit  
Blaukraut und Knödeln an.

Preis: 35,00 €/Person
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DOWNLOAD
SPEISEKARTE 
Riskieren Sie doch mal einen Blick in 

unsere saisonal wechselnde Speise- 

karte und lassen Sie sich bereits 

vor Ihrem Besuch bei uns kulina-

risch inspirieren. 

Das neue Kochbuch 
der Bio Hotels... 
... gibt es ab Februar 2018 – und wir sind 
dabei! Erhältlich auf der Biofach, im Handel 
und selbstverständlich bei uns im Haus.

HABEN SIE  
SCHON AN IHRE  
WEIHNACHTSFEIER 
GEDACHT?
Gerne nehmen wir Ihre Reservierung für 
private und geschäftliche Feiern entgegen 
und richten zsuammen mit Ihnen ein schö-
nes Fest mit bleibender Erinnerung aus.

BIO RESTAURANT
Wir beziehen unsere Speisen und Getränke ausschließlich aus biologischer Erzeugung.  
Heute möchten wir Ihnen die Menschen vorstellen, die dafür sorgen, dass die hoch- 
wertigen Zutaten auch richtig und lecker zubereitet auf Ihren Teller kommen. Max Bashkov 
und Florian Bolkart (von links nach rechts auf dem Bild zu sehen) sowie Kinga Dobák  
und unser Auszubildender Patrick Wilhelm bilden zusammen unser Küchenteam.
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Tagen im Grünen – alles unter einem Dach: 
Übernachtung mit Bio-Frühstück, Tagesverpfle-
gung, am Abend gemütliches Beisammensein und 
Entspannung pur in unserer Salzgrotte – so run-
den Sie einen erfolgreichen Tagungstag ab. Über-
zeugen Sie sich von unseren Leistungen durch  
einen Blick in unsere Tagungsmappe und pla-
nen Sie gemeinsam mit uns Ihr bevorstehendes  
Event.

GARTENBLICK I
FLÄCHE/MAßE: 55 m² 
(l: 10 m x b: 5,50 m x h: 2,70 m) 
RAUMMIETE: ab100,00 €
KAPAZITÄT: Parlament 30 Personen; 
Kino 60 Personen; U-Form 30 Personen;
Block 30 Personen, Bankett 50 Personen

GARTENBLICK II
FLÄCHE/MAßE: 50 m² 
(l: 10 m x b: 5 m x h: 2,70 m) 
RAUMMIETE: ab 80,00 €
KAPAZITÄT: Parlament 25 Personen; 
Kino 50 Personen; U-Form 25 Personen; 
Block 25 Personen, Bankett 40 Personen

GARTENBLICK I+II
FLÄCHE/MAßE: 105 m² 
(l: 10 m x b: 10,50 m x h: 2,70 m) 
RAUMMIETE: ab 180,00 €
KAPAZITÄT: Parlament 40 Personen; 
Kino100 Personen; U-Form 60 Personen; 
Block 45 Personen, Bankett 80 Personen

TECHNISCHE AUSSTATTUNG
Seit 2016 bieten wir unseren Gästen in unseren 
Tagungsräumen neue Hardware an. Nun können 
Sie Ihre Präsentationen auf neuen Widescreen- 
Beamern im 16:9-Format und in HD wieder-
geben. Selbstverständlich sind auch Flipcharts, 
Metaplanwände und Moderationskoffer für Sie 
verfügbar.TAGUNGEN &

SEMINARE
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ERFOLGREICH TAGEN ALS GREEN MEETING –BEI UNS GEHT DAS 
Tagen im Grünen und natürlich Grün!
Mitten in der Stadt und doch den Blick ins Grüne genießen. Selbstverständlich gehört bei uns zu einer erfogreichen Tagung ein breites Angebot  
an  100% biologischen Speisen und Getränken. Für die technische Ausstattung wird in unserem Haus auch bestens gesorgt: von Flipchart bis  
HD-Beamer. Besprechen sie Ihre Tagung, Seminar, Workshop oder Meeting einfach im Vorfeld mit uns.

GANZTAGES- 
VERANSTALTUNG

HALBTAGES- 
VERANSTALTUNG

ABEND- 
VERANSTALTUNG

STUBE 90,00 € 60,00 € 60,00 €

GARTENBLICK II 120,00 € 80,00 € 80,00 €

GARTENBLICK I 150,00 € 100,00 € 100,00 €

GARTENBLICK I+II 260,00 € 180,00 € 180,00 €
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DAILY MEETING  25,00 €
              (brutto)/Person
Energiepause 
mit Kaffee/Tee, Obst, Energieriegel, Snack 

Tagungsgetränke im Seminarraum 
Grander-Wasser, Säfte, Now-Limonaden

VEGGI       55,00 €
            (brutto)/Person
Energiepause 
mit Smoothie, Obstspieß 

3-Gang Mittagsmenü im Restaurant 
Vorspeisensalat vom Buffet 
vegetarisches Hauptgericht zur Wahl 
Dessert oder Kaffeespezialität 
ein Getränk nach Wahl 

Energiepause 
mit Gemüsesaft, Müsli mit Obst im Glas 

Tagungsgetränke im Seminarraum 
Grander-Wasser, Säfte, Now-Limonaden

BUSINESS      70,00 €
            (brutto)/Person
Energiepause 
mit Kaffee/ Tee, Obst, Energieriegel, Snack 

3-Gang Mittagsmenü im Restaurant 
Vorspeisensalat vom Buffet 
Hauptgericht (vegetarisch/Fisch/Fleisch) 
Dessert oder Kaffeespezialität 
ein Getränk nach Wahl  

Energiepause 
mit Kaffee/Tee, Obst, Energieriegel, Kuchen 

Tagungsgetränke im Seminarraum 
Grander-Wasser, Säfte, Now-Limonaden
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FITNESSTRAINING 
FÜR DIE SEELE *
mit Heilpraktikerin Thea Wachtendorf

Wieviel Zeit investierst Du in die Stärkung Deiner  
Seele, damit Du in stürmischen Zeiten nicht den 
Halt verlierst? 

TERMINE
11.10. 2017; 07.11.2017; 22.11.2017; 05.12. 2017; 
14.12.2017; 16.01.2018; 08.02.2018; 27.02.2018; 
13.03.2018; Jeweils 19.00 – 21.30 Uhr

08.11.2017 und 07.12.2017 Gruppentherapie

KOSTEN
15,00 € pro Person

WEITERE INFOS
www.theawachtendorf.de

HYPNOSE UND SELBSTHEILUNGSKRÄFTE * 
mit Dr. Katja Ahlstich

Erlernen Sie bewährte Selbsthypnosetechniken 
für mehr Gesundheit, Wohlbefinden und Le-
bensfreude. 

TERMINE 
16. – 17.03.2017; von 9.30 – 17.30 Uhr 

KOSTEN
180,00 € pro Person

HYPNOSE ALS SCHUTZ VOR BURNOUT * 
mit Dr. Katja Ahlstich

Durch Harmonisierung, Selbststärkung und Stra-
tegien, sich von Stress und Belastungen befreien. 

TERMINE 
02. – 03.02.2017; von 9.30 – 17.30 Uhr 

KOSTEN
180,00 € pro Person

MESSUNG UND VORTRAG „ZELLCHECK“ * 
mit Zeljko Riesche

Leben besteht aus Zellen, Zellen brauchen Vital-
stoffe, auch diese sind messbar.  Der Darm als 
Zentrum wird auch analysiert.

TERMINE 
18.10.2017; 23.11.2017; 19.00 Uhr

KOSTEN
59,00€ pro Person

EFI-STAMMTISCH – 
ELTERN FÜR IMPFAUFKLÄRUNG

Augsburger Gesprächskreis Impfen – von Eltern 
für Eltern, Großeltern, Interessierte, Therapeuten. 

TERMINE 
19.10.2017; 30.11.2017; 18.1.2017; 15.03.2017
Jeweils 19.00 Uhr   

KOSTEN
Eintritt frei

INFOABEND LIFEWAVE 
BIO-PHOTONEN-PFLASTER
mit Heilpraktikerin Katarina Küntzel

Aktion Pflaster an diesem Abend nur 3,00 €

TERMINE 
30.10. 2017; Jeweils 19.00 Uhr   

KOSTEN
Eintritt frei

INFOABEND „BALANCIERE DEINE 
EMOTIONEN MIT ÄTHERISCHEN ÖLEN“
mit Autor Thorsten Weiss

TERMIN
20.10.2017, 19.00 Uhr

KOSTEN
Eintritt frei

WEITERE INFOS
www.healingoils.de

AUSBILDUNG AROMATOUCH 
mit Autor Thorsten Weiss

TERMIN
21.10.2017; 10.00 – 18.00 Uhr 

KOSTEN
10,00 € pro Person

WEITERE INFOS
www.healingoils.de

LITIUS LICHTKRISTALLE * 
mit Markus Mahler und Tanja Leix

TERMINE
12.10.–15.10.2017; 03.11.–05.11.2017;  
02.03.–04.03.2018

WEITERE INFOS
info@erdenvision.de

FACHVORTRAG „BEMER – PHYSIKALISCHE 
GEFÄSSTHERAPIE“ *
mit Dr. med. Arnulf Bultmann

Kann Ihre körpereigenen Selbstheilungs- und  
Regenerationsprozesse unterstützen.

TERMINE 
17.10.2017; 14.11.2017
Jeweils 19.30 Uhr

KOSTEN
10,00 € pro Person

ZELJKO RIESCHE
Leben besteht aus Zellen, Zellen brauchen 
Vitalstoffe.

Durch eine schmerzfreie Analyse werden 
Informationen über Haut, Haar, Stoffwechsel,  
Oxidativer Stress und Belastung von 
Schwermetallen im Körper gesammelt. 

DÜRFEN WIR 
VORSTELLEN?

DR. KATJA AHLSTICH
Frau Dr. Katja Ahlstich arbeitet seit 20 Jahren 
als Hypnosecoach. Sie ist Ausbildungsleiterin 
für Gesundheitsberufe und Supervisorin am 
Zentrum für Angewandte Hypnose und Vor-
standsmitglied der Deutschen Gesellschaft für 
Autosystemhypnose e.V..
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„LIVE YOUR DREAMS“ *
mit Janin Mlynek und Wolfgang Cyrol

TERMIN 
29.10.2017, 9.00 – 18.00 Uhr

KOSTEN
120,00 € (pro Person inkl. Mittagessen und 
Seminarunterlagen)

GESUNDHEITSVORTRAG
mit Jens Voges

Schutz vor den negativen Auswirkungen des 
Elektrosmog, Reduzierung des Feinstaubanteils 
in der Atemluft, Risiken und einfache Lösungen!

TERMIN 
21.11.2017; 19.00 Uhr

ANMELDUNG
info@voges-gesundheit.de

KOSTEN
Eintritt frei

REGELMÄSSIGE SEMINARE & ANGEBOTE
Über das gesamte Jahr hinweg veranstalten wir in unserem Tagungsbereich eine Vielzahl unterschiedlicher Seminare. 
Bei Interesse geben wir Ihnen sehr gerne persönlich Auskunft über die jeweiligen Inhalte. Zusätzliche Informationen finden Sie zudem 
auf unserer Webseite, sowie auf den Webseiten der Veranstalter. Weitere Events, die ausschließlich in der Salzgrotte 
oder im Gesundheitsbereich stattfinden, sind auf der folgenden Seite aufgelistet. 
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SAUNA / INFRAROTWÄRMEKABINE
9,00 €, pro Person

2X EINZELKLANGSCHALENSITZUNG &
2X KLANGSCHALENERLEBNIS 
IN DER SALZGROTTE MIT PETRA ABLASS
106,00 €, pro Person, ca. 60 min.,
Auch als Gutschein für Weihnachten erhältlich!

BIO-PHOTONEN-PFLASTER 
Die einzigartige Technologie aus der Quanten-
medizin mit schnell spürbarer Wirkung. Effektive 
Schmerzlinderung, Stärkung des Immunsystems, 
Hormonregulierung, Entgiftung und Entschla-
ckung, Harmonisierung des Säure-Basen-Haus-
haltes, Beseitigung von Schlafstörungen, Anti- 
Aging, Reduzierung von Entzündungen und 
Stressbewältigung.
35,00 €, inkl. 30 min. Beratung
4,00 €, pro Pflaster        

PHARMOS NATUR: BIO-LIFTING
Neue Impulse für echte und schnelle Regeneration.  
Linien und Fältchen werden deutlich sichtbar re-
duziert. 
69,00 €, 60 min.

PHARMOS NATUR: ANTI-STRESS-FACE
Tiefe Entspannung für Haut und Seele. 
Zeichen von Stress und Anspannung weichen. 
69,00 €, 60 min.

BIOENERGETISCHE 
GANZKÖRPERMASSAGE MIT GESICHT 
MIT DORIS HARTUNG *
Von 28.11.2017 bis 21.12.2017 
Angebot gültig immer : Di, Mi und Do.
59,00€/statt 79,00€, ca. 90 min. 

DAYSPA 
IM GESUNDHEITS- 
ZENTRUM 
DAYSPA
Salzgrotte, finnische Sauna, Infrarotwärmekabine, 
Ruheraum mit Bibliothek, Grander-Wasserbar 
mit Edelstein- und Zirbenwasser, Bioteaque- 
Teebar und frische Äpfel.
Mo – Sa: 10.00 Uhr – 21.00 Uhr
So: 10.00 Uhr – 12.00 Uhr 
18,00 €, pro Person und Tag
Zehnerkarte: 150,00 €

DAYSPA INKL. MITTAG-/ABENDIMBISS
Ein alkoholfreies Getränk, Salat vom Buffet oder 
ein vegetarisches Hauptgericht.
33,00 €, pro Person und Tag

SALZGROTTE
Enspannen und entschlacken Sie bei ca. 20°C in  
unserer mit 25 Tonnen Himalaya-Kristallsalz aus-
gekleideten Salzgrotte und bessern Sie Ihren  
Mineralstoffhaushalt auf. 
45min./Sitzung 
Beginn immer zur vollen Stunde
9,00 €, pro Person

SALZSAUNA
Entspannen Sie bei ca. 40°C in unserer mit  
Himalaya-Kristallsalz ausgekleideten Sauna, zu-
sätzlich mit feinvernebeltem Halitsalz und Infra-
rotwärmeheizung. 
45min./Sitzung
Beginn immer zur vollen Stunde
1. Person 18,00 €; ab der 2. Person 9,00 € 

MASSAGELIEGEN
Zur Auswahl stehen Ihnen zwei Jademassage- 
liegen und eine Hhp-Schwingungsliege.
Beginn immer zur vollen Stunde
9,00 €, pro Person, ca. 40min. 
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AKTION FÜR DIE KALTE JAHREZEIT
* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

GESUNDHEITSZENTRUM, SALZGROTTE & SALZSAUNA
Unser Gesundheitszentrum ist ein Ort der Ruhe, Entspannung und des Auftankens. In hektischen Zeiten wird es immer wichtiger, 
das innere Gleichgewicht zu bewahren. Salz ist ein essenzieller Bestandteil des Lebens und wichtig für unser Wohlbefinden. In unserer 
Salzgrotte mit Kristallsalz aus dem Himalaya können Sie antibakterielle Luft atmen und zur Ruhe kommen. 

MENS ONLY
Frisches Aussehen und glatte, strahlende 
Haut für Männer. Sie fühlen sich voller 
Lebenskraft und neuer Energien. 
25,00 €, 30 min.

OHRKERZEN- 
BEHANDLUNG
Wohltuende Ruhe, Kraft und neue Energien 
verleiht das indianische Wohlfühl-Ritual.
29,00 €, 30 min.

AROMA-TOUCH-
MASSAGE
Mit ätherischen Ölen entlang des Rückens 
und der Füße.
66,00€ statt 83,00 € - 20% Rabatt, 60 min.

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *

Tipp!
„TAUCHE AB IN DIE 
HARMONIE DER 
URLAUBSSTIMMUNG“
mit Gitarre und Gesang 
von Thekla Riß

TERMIN
Jeden letzten Mittwoch im Monat, 
19.30 Uhr 

KOSTEN
16,00 € pro Person



MEDITATION *
mit Heiler Walter Bollwein

TERMIN
Jeden ersten Montag im Monat, 20.00 Uhr 

KOSTEN
15,00 € pro Person

MEDITATION/ THERAPIE *
mit Andrea Accardo

TERMINE
02.11.2017, 20.00 Uhr – Energetische Wirbel-
säulenaufrichtung und Korrektur in den einzel-
nen Wirbeln 

06.12.2017, 20.00 Uhr – Zellclearing: Löschen 
von Traumatas und negativen Programmen

04.01.2018, 20.00 Uhr – Zielsetzung von Kon-
fuzius

01.02.2018, 20.00 Uhr – Engel-Meditation 

01.03.2018, 20.00 Uhr – Meditationstherapie – 
Die Macht der Gefühle in unserem Körper

05.04.2018, 20.00 Uhr –Befreiung von inneren 
Fesseln – Ablösungscutting nach Phyllis Krystal

KOSTEN
16,00 € pro Person

Diese Hotelzeitung besteht zu 
100% aus Recyclingpapier und  
wurde nachhaltig produziert: klima-
neutral, mit Bio-Farben, Ökostrom 
und chemiereduziert.

VEREINBAREN SIE ALS HOTELGAST ODER ALS DAY-
SPA-GAST EINFACH IHRE BUCHUNGSWÜNSCHE FÜR 
DAS GESUNDHEITSZENTRUM UNTER:

Email: gesundheitszentrum@bayerischer-wirt.de 
Telefon: 0821/79 09 750KLANGSCHALENERLEBNIS * 

mit Petra Ablaß

TERMIN
Jeden vierten Donnerstag im Monat, 
18.00 Uhr und 20.00 Uhr 

KOSTEN
15,00 € pro Person

MÄRCHENERZÄHLER *
Matthias Fischer

TERMINE
19.10.2017, 20.00 Uhr
Gruselmärchen für Erwachsene
15.12.2017, 20.00 Uhr
Winterwohlfühlmärchen für Erwachsene

KOSTEN
15,00 € pro Person

ANMELDUNG UND MEHR INFOS
www.maerchenzelt.de

IMPRESSUM
Bio Hotel Bayerischer Wirt GmbH
Neuburger Str. 122 | 86167 Augsburg
Tel.: 0821/79 09 750 | Email:  info@bayerischer-wirt.de

KLANGMEDIUM MIT BERGKRISTALL-
KLANGSCHALEN * 
mit Heribert die Heilende Stimme

TERMINE
15.11.2017; 19.30 Uhr „Die Befreiung der Ener-
gieblockaden in den Organen“ 
07.12.2017; 19.30 Uhr „Versöhnung mit dir 
selbst – Ich darf mich wieder fühlen“

KOSTEN
20,00 € pro Person

ANMELDUNG UND MEHR INFOS
 www.heilende-stimme.com
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Wellnesstag
Salzgrotte: 5,00 € 
Erholung und Gesundung  

Salzsauna: 10,00 €
Entschlackung und Regulierung des Säure-Basen-Haushalts

Massageliege: 5,00 €
Hilft Schmerzen und diverse Krankheiten zu lindern 

Klangschalen Einzelsitzungen: 20,00 €
30 Minuten Tiefenentspannung und Förderung des körperlichen Wohlbefindens 

Entspannungs-Rückenmassage: 20,00 €
30 Minuten Körper lockern und entstressen

Fußreflexzonenmassage: 20,00 €
30 Minuten Aktivierung des gesamten Organismus

Pharmos-Natur-Kurzbehandlung: 20,00 € 
30 Minuten Gesichtsbehandlung nach der besonderen Pharmos-Natur-Methode

Smovey: 10,00 €
12.00 Uhr in der Salzgrotte, Dauer : 45 min.

Salatbuffet: 5,00 €, Smoothie: 3,00 €, Kaffeespezialitäten und Kuchen: 5,- €
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SCHAMANISCHE TROMMELREISE * 
mit Regina Mika

TERMIN
Jeden zweiten Mittwoch im Monat, 20.00 Uhr 

KOSTEN
15,00 € pro Person*

JETZT 2X IM MONAT!

Bitte vorher anmelden!

gesundheitszentrum@bayerischer-wirt.de

KINDERSITZUNGEN 
IN DER SALZGROTTE *

TERMINE
Jeden Mittwoch, 16.00 Uhr
Jeden Samstag und Sonntag, 10.00 Uhr
Weitere Termine nach Vereinbarung möglich. 

KOSTEN
9,00 € Erwachsene, 
5,50 € Kinder (ab 6 Jahren, 
          unter 6 J. kostenfrei) 

BESUCHEN SIE DOCH EINFACH UNSEREN ONLINESHOP 
WWW.GRÜNER-GINKGO.DE
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SALZLADEN
In unserem Salzladen finden Sie viele Dinge, die das Herz berühren und das Leben 
verschönern. Unter anderem Salzlampen und -artikel, Biokosmetik, ätherische Öle, 
energetisierte Bettwäsche und Kleidung, Schmuck und vieles mehr. 
Sie können gerne von Montag bis Samstag von 10.00 bis 20.00 Uhr und sonntags von 
10.00 bis 12.00 Uhr im Laden stöbern.

N



OKTOBER

02.10.
20.00 Uhr

Meditation mit Walter Bollwein 11.10. 
20.00 Uhr

Schamanische Trommelreise 
mit Regina Mika

25.10. 
19.30 Uhr

Musikalische Körper- 
harmonisierung mit Thekla Riß

05.10. 
20.00 Uhr

Meditation/Therapie 
mit Andrea Accardo

19.10.
20.00 Uhr

Märchenzelt 
mit Matthias Fischer

26.10. 
18.00 + 20.00

Klangerlebnis in der Salzgrotte 
mit Petra Ablaß

07.10. Wellnesstag 21.10. Wellnesstag

NOVEMBER

02.11. 
20.00 Uhr

Meditation/Therapie 
mit Andrea Accardo

08.11. 
20.00 Uhr

Schamanische Trommelreise 
mit Regina Mika

23.11. 
18.00 + 20.00

Klangerlebnis in der Salzgrotte 
mit Petra Ablaß

04.11. Wellnesstag 15.11.
20.00 Uhr Heribert die heilende Stimme 29.11. 

19.30 Uhr
Musikalische Körperharmonisie-
rung mit Thekla Riß

06.11. 
20.00 Uhr Meditation mit Walter Bollwein 18.11. Wellnesstag

DEZEMBER

02.12. Wellnesstag 08.12.–10.12. Seminar mit Heribert die  
heilende Stimme 
/Salzgrotte geschlossen

27.12.
19.30 Uhr

Musikalische Körperharmonisie-
rung mit Thekla Riß

04.12.
20.00 Uhr Meditation mit Walter Bollwein 13.12. 

20.00 Uhr
Schamanische Trommelreise 
mit Regina Mika

28.12.
20.00 Uhr

Klangerlebnis in der Salzgrotte 
mit Petra Ablaß

06.12.
20.00 Uhr

Meditation/Therapie 
mit Andrea Accardo

15.12.
20.00 Uhr

Märchenzelt 
mit Matthias Fischer

07.12.
20.00 Uhr Heribert die heilende Stimme 16.12. Wellnesstag

MÄRZ

01.03. 
20.00 Uhr

Therapie/Meditation 
mit Andrea Accardo

14.03. 
20.00 Uhr

Schamanische Trommelreise 
mit Regina Mika

28.03. 
19.30 Uhr

Musikalische Körper-
harmonisierung mit Thekla Riß

03.03. Wellnesstag 17.03. Wellnesstag
05.03. 
20.00 Uhr Meditation mit Walter Bollwein 22.03.

18.00 + 20.00
Klangerlebnis in der Salzgrotte 
mit Petra Ablaß

Veranstaltungen in der Salzgrotte in normaler Kleidung. Bitte weiße Socken mitbringen.

JANUAR

04.01. 
20.00 Uhr

Therapie/Meditation  
mit Andrea Accardo 

10.01.
20.00 Uhr

Schamanische Trommelreise 
mit Regina Mika

20.01. Wellnesstag

06.01. Wellnesstag 20.01.
19.30 Uhr Wellnesstag 25.01.

18.00 + 20.00
Klangerlebnis in der Salzgrotte 
mit Petra Ablaß

08.01. 
20.00 Uhr Meditation mit Walter Bollwein 25.01.

20.00 Uhr
Klangerlebnis in der Salzgrotte 
mit Petra Ablaß

31.01.
19.30 Uhr

Musikalische Körperharmonisie-
rung mit Thekla Riß
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FEBRUAR

01.02. 
20.00 Uhr 

Meditation/Therapie 
mit Andrea Accardo

09.02.–11.02. Seminar mit Heribert die  
heilende Stimme 
/Salzgrotte geschlossen

22.02.
18.00 + 20.00

Klangerlebnis in der Salzgrotte 
mit Petra Ablaß

03.02. Wellnesstag 14.02.
20.00 Uhr Schamanische Trommelreise 28.02.

19.30 Uhr
Musikalische Körper-
harmonisierung mit Thekla Riß

05.02.
20.00 Uhr Meditation mit Walter Bollwein 17.02. Wellnesstag

TERMINÜBERSICHT GESUNDHEITSZENTRUM
Bitte beachten Sie, dass es zu kurzfristigen Änderungen kommen kann.
Mehr Informationen auf www.bayerischer-wirt.de
Wir freuen uns auf Sie!


