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MENSCHEN 
BEIM
BAYERISCHEN WIRT
Wir haben allen Azubis dieselben Fragen gestellt: 

A.) Warum haben Sie sich für das Bio Hotel Bayeri-
scher Wirt als Ihren Ausbildungsplatz entschieden?
B.) Was gefällt Ihnen besonders gut im Bayeri-
schen Wirt?
C.) Wie finden Sie die Philosophie mit der das Bio 
Hotel Bayerischer Wirt geführt wird?

Enrico Hörmann – Hotelkaufmann Azubi 1. Jahr
A.) „Weil es die Hotelkaufmann-Ausbildung in 
Augsburg nur hier gibt!“
B.) „Ich habe einen kurzen Arbeitsweg von nur  
10 Minuten. Ich erhalte einen guten Einblick und 
das dazugehörige Wissen in allen Bereichen. Au-
ßerdem mag ich den sehr netten Umgang unter-
einander im Familienbetrieb.“
C.) „Bio ist die Zukunft, das finde ich sehr gut und 
es hat Perspektive!“
 

Carolin Schmitt – Hotelfachfrau Azubi 2. Jahr
A.) „Weil es was besonders ist, als in einem  
„normalen“ Hotel.“
B.) „Es ist sehr abwechslungsreich und ich lerne 
viel Neues. (Bio-Produkte, vegane Gerichte…)
C.) „Es ist sehr gut für die Umwelt und die Tiere. 
Und es ist einzigartig in Augsburg.“
 
Selina Bleck – Hotelfachfrau Azubi 1. Jahr
A.) „Weil es einen großen positiven Einfluss auf 
die Umwelt hat!“
B.) „Das Essen (Vegetarierin)! Der Kontakt mit 
den Kunden und der Umgang untereinander!“

C.) „Sehr wichtig, da unsere Umwelt nicht un-
endlich Ressourcen hat und wir verantwortungs- 
bewusst damit umgehen müssen!“
 
Partick Willhelm – Koch Azubi 2. Jahr
A.) „Es war der kürzeste Weg zu einem Biohotel!“
B.) „Alles wird „selber“ gekocht, es ist wirklich 
noch ein Handwerk! Der Umgang mit den Mitar-
beitern ist super !“
C.) „Umweltfreundlichkeit finde ich sehr gut. Bio 
und artgerechte Haltung der Tiere ist sehr gut 
und wichtig!“

BIO HOTEL · BIO RESTAURANT · TAGUNGEN · GESUNDHEITSZENTRUM · SALZGROTTE · SALZSAUNA

AUSGABE V ︱ APRIL – SEPTEMBER 2018

NEUIGKEITEN

Mittagstisch am Montag, sowie Donnerstag 

bis Sonntag von 11.30 bis 14.00 Uhr mit 

wechselnden Mittagsangeboten – Bankett- 

und  Tagungsveranstaltungen, sowie andere 

Feiern sind jederzeit möglich

Pünktlich zum draußen spielen für unsere 

kleinen Gäste entsteht ein neuer Spielplatz 

bis Ende April

Mitgliedschaft im Augsburger Gesund- 

heitsverein

GWÖ-Bericht ist fertig und auf unserer In-

ternetseite unter „Nachhaltigkeit“ für Sie zum 

Download bereit 

Entschleunigungstag: Jeden 2. und 4. Sams-

tag im Monat im Wellnessbereich

Im Wandel: Bei uns entsteht eine neue 

Spa-Suite und drei neue Bio-Junior-Suiten

********************

********************

********************

********************

********************
Wir sind bio, wir sind Salz



Fischessen vom heißen Salzstein *
Jetzt jeden 1. Freitag im Monat
Der besondere Genuss! Der Fisch wird vor  
Ihren Augen auf einem heißen Salzstein gegart. 
Ihren Salzstein dürfen Sie gerne als besonderes 
Andenken mit nach Hause nehmen. 
Preis: 30,00 €/Person

Grillfest am 30.06.2018 & 25.08.2018 *
von 18.00 bis 22.00 Uhr
Bei schönem Wetter grillen wir auf unserer  
Terrasse  Spezialitäten vom Feld und Fleisch vom 
Biobauern.  

Lichterfest im Garten *
28.07.2018, 18.00 – 23.00 Uhr
Genießen Sie ein leckeres Abendessen in dieser  
besonderen Atmosphäre. Lassen Sie den lauen  
Sommerabend mit einem kühlen Cocktail  
unterm Lichterschein ausklingen.
Die Küche ist von 18.00 bis 21.30 Uhr für Sie 
geöffnet. 

Feiertagsmenü * 
Ostermontag 02.04.2018: 11.30–14.00 Uhr
Pfingstmontag 21.05.2018: 11.30–14.00 Uhr
Preis: 35,00 €/Person

Muttertags-Menü *
Am 13.05.2018 gibt’s als Geschenk von uns zu  
jedem Menü einen Salzgrottenbesuch gratis dazu.
Preis: 30,00 €/Person

Vatertag auf der Terrasse *
Am 18.05.2018 gibt’s Weißwurst-Essen und für 
alle Väter ein Glas Bier gratis dazu.
Preis: 8,00 €/Person

Brunch an den Feiertagen *
Ostersonntag (01.04.2018) & Pfingstsonntag 
(20.05.2018), 10.00–14.00 Uhr
(warmes Buffet ab 11.00 Uhr)
35,00 €/Person
Halber Preis für Kinder (6 bis 12 Jahre)

... an unserem Frühstücksbuffet täglich von 
07.00 bis 10.00 Uhr und im Sommer auch 
gern auf der Terrasse.
(Businessfrühstück bereits ab 06.00 Uhr)

Preis: 16,00 € inkl. Heißgetränke und Säfte

IHR GESUNDER 
START IN DEN TAG...
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ANKOMMEN, WOHLFÜHLEN, GENIESSEN UND ENTSPANNEN.  
GESTÄRKT IN DEN ALLTAG GEHEN. 
Unser Stadthotel in Augsburg ist eine grüne Oase – hier können Sie sich nach biologischen Prinzipien rundum verwöhnen lassen. Ganz im Einklang mit 
der Natur können Sie bei uns Körper und Seele wieder ins Gleichgewicht bringen, egal ob Sie übernachten, eine Tagung besuchen oder unsere Küche 
genießen möchten. Vielleicht entspannen Sie auch nach einem erlebnisreichen Tag in unserer Salzgrotte, bei Massagen oder einem Klangschalenerlebnis. 
Gern können Sie Ihren Aufenthalt mit einer Halb- oder Dreiviertelpension kulinarisch abrunden.

BIO RESTAURANT
Es ist unser Ziel, unseren Gästen den höchstmöglichen kulinarischen Standard zu 
bieten. Aus diesem Grund beziehen wir unsere Speisen und Getränke nicht nur 
ausschließlich aus biologischer Erzeugung, sondern wir sind seit 2011 Partner von 
Bioland und verwenden daher überwiegend Bioland zertifizierte Produkte. 

VON COMFORT***S 
ÜBER SALZ ZU BIO
Comfort***s-Zimmer 
Unsere hochwertigen Zimmer mit Wohlfühl- 
atmosphäre: Harmonische Einrichtung, Premium- 
Boxspringbetten und das exklusive Badezimmer 
laden zum Entspannen und Erholen ein. Jedes 
Zimmer ist mit einem großen Schreibtisch aus-
gestattet und somit ideal für unsere Geschäfts-
kunden.

Salzzimmer
Ein Naturholzbett, umgeben von drei Salzwänden:  
Unser einzigartiges Salzzimmer bietet Ihnen optimalen  

Schlafkomfort. Lassen Sie Naturmaterialien und 
Salz auf sich einwirken – dank der antibakteriellen 
Luft erholt sich Ihr Körper im Schlaf und nimmt 
fehlende Mineralstoffe und Spurenelemente auf. 

Biozimmer 
Genießen Sie das angenehme Raumklima unserer 
baubiologisch renovierten Biozimmer und schlafen  
Sie sich gesund. Jedes Zimmer ist liebevoll einge-
richtet und nach bestimmten Farben und dazu 
passenden Hölzern abgestimmt. Unsere Voll-
holzmöbel schaffen eine natürliche und harmoni-
sche Atmosphäre. 
Tipp: Gern können Sie Ihre Wunschfarbe bei 
der Reservierung angeben. 

Bis Ende Juli 2018 entstehen im Dach- 
geschoss eine Spa-Suite und drei Junior- 
Suiten „Alpenglück,“ „Zirbe“ und „Salz“. 
Unsere Spa-Suite mit 40 m² wird mit  
einer Dampfsauna ausgestattet sein. In 
der Junior-Suite „Alpenglück“ wird man 
ein Panoramabild der Alpen finden, in der 
Junior-Suite „Zirbe“ schläft man in einem 
Zirbenbett und die Junior-Suite „Salz“ ist 
mit Halitsalz ausgestattet.

UNTER 
UNSEREM DACH 
TUT SICH WAS...

__________ 

__________

*Achtung! Anreise nur Freitags möglich.

Tipps & Arrangements
SOMMER IN DER STADT

  5 Nächte übernachten und nur 4 Nächte bezahlen
 Von Anfang Juli bis Ende August 2018

FREUNDINNENTAGE *  
2 Übernachtungen im Bio Doppelzimmer • Frühstücksbuffet

zum Mittag Salatbuffet mit GranderWasser • 3-Gang Abendmenü mit einem Glas Wein
GranderWasser im Hotelzimmer • Salzgrottenbesuch • Salzsaunasitzung

Klangschaleneinzelsitzung • Rückenmassage
Pharmos Natur Verwöhnbehandlung fürs Gesicht • Nutzung der finnischen Aufgusssauna 

Nutzung der Infrarotwärmekabine • Badetasche mit Bademantel und Slippern 
und zum erholten Nachhausefahren einen Salzgrottenbesuch am Morgen.

Preis: 349,00 € (pro Person)

PFINGSTSPEZIAL 
3 Wellnessübernachtungen (vom 19.05. bis 21.05.2018) • Frühstück bzw. Sonntagsbrunch 

Pfingstspezial-Abendmenü (nur Samstag) • Salzgrottenbesuch • Nutzung der  
finnischen Sauna • Salzsaunasitzung • Massageliegensitzung • Infrarotkabinennutzung

Granderwasserbar • Teebar • Badetasche mit Bademantel und Slipper
Preis: 199,00 € (pro Person)

Comfort-Zimmer mit Frühstück
Einzelzimmer : 71,00 € – 120,00 €/Nacht
Doppelzimmer : 106,00 € – 180,00 €/Nacht
Dreibettzimmer : 125,00 € – 205,00 €/Nacht

Biozimmer mit Frühstück
Einzelzimmer : 79,00 € – 130,00 €/Nacht
Doppelzimmer : 115,00 € – 195,00 €/Nacht

Salzzimmer mit Frühstück
DZ zur Einzelnutzung: 89,00 € – 110,00 €/Nacht
Doppelzimmer : 133,00 € – 165,00 €/Nacht

Buchen Sie zusäzlich Ihren Genussmoment am Abend! Mit einem 3-Gänge-Abendmenü 
verwöhnt Sie unser Küchenteam von Montag bis Samstag. Preis: 30,00 €/Person

inkl. Halbpension
101,00 € – 150,00 €/Nacht
166,00 € – 240,00 €/Nacht
215,00 € – 295,00 €/Nacht

109,00 € – 160,00 €/Nacht
175,00 € – 255,00 €/Nacht

119,00 € – 140,00 €/Nacht
193,00 € – 225,00 €/Nacht

100 % BIO – 
LOGISCH!  
REGIONAL 
UND LECKER!
Wir verschreiben uns treu dem Satz des Hippokrates:  
„Eure Nahrungsmittel sollen Eure Heilmittel,  
und Eure Heilmittel Eure Nahrungsmittel sein.“
Im Einklang mit diesem Prinzip bieten wir Bio-
Lebensmittel, die frisch zubereitet und schonend 
verarbeitet werden. 
Es ist unser Ziel, unseren Gästen den höchst-
möglichen kulinarischen Standard zu bieten. Aus 
diesem Grund beziehen wir unsere Speisen und 
Getränke nicht nur ausschließlich aus biologi-
scher Erzeugung, sondern wir sind auch Partner 
von Bioland seit 2011 und verwenden daher 
überwiegend Bioland zertifizierte Produkte.
Auch berücksichtigen wir auf unserer Speisekarte  
Nahrungsmittelunverträglichkeiten wie Gluten-, 
Fruktose- oder Laktoseintoleranz und kennzeich-
nen sämtliche Zutaten gesondert. Selbstver-
ständlich finden Sie auf unserer Karte zudem eine  
Vielzahl vegetarischer und veganer Gerichte, eben- 
so wie klassische Fisch- und Fleischspezialitäten.

ÖFFNUNGSZEITEN 

Montag – Samstag: 07.00 – 23.00 Uhr
Sonn- und Feiertage: 07.00 – 15.00 Uhr

NEUE ZEITEN FÜR DIE WARME KÜCHE

Montag, Donnerstag – Sonntag: 11.30 – 14.00 Uhr
Montag – Samstag: 18.00 – 21.30 Uhr
Bankett- und Tagungsveranstaltungen, sowie 
andere Feiern sind jederzeit möglich!

RESTAURANTURLAUB 
22.05.2018 – 27.05.2018
06.08.2018 – 19.08.2018
In dieser Zeit übernehmen unsere Azubi’s die 
Küche und bieten exklusiv für unsere Hotel- 
gäste eine kleine Auswahl an Speisen an.* 
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Kochbuch 
„KOCHLUST PUR III 
– SINN & SINNLICHKEIT“... 
Wir sind mit dabei! 
Kochen Sie sich durch die Töpfe 
und Pfannen der Biohotels!
Preis: 33,- € 
Ab jetzt bei uns im Haus erhältlich!

Jetzt neu!
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FITNESSTRAINING 
FÜR DIE SEELE
mit Heilpraktikerin Thea Wachtendorf

Wieviel Zeit investierst Du in die Stärkung Deiner  
Seele, damit Du in stürmischen Zeiten nicht den 
Halt verlierst? 

TERMINE
26.04.18; 08.05.18; 05.06.18; 28.06.18; 17.07.18; 
12.09.18
Jeweils 19.00 – 21.30 Uhr

KOSTEN
15,00 € 

ANMELDUNG & WEITERE INFOS
www.theawachtendorf.de

AUSBILDUNG IN 
BLITZ-/SCHNELLHYPNOSE-TECHNIKEN
mit Heilpraktikerin Thea Wachtendorf

In diesem Seminar lernt man verschiedene  
Schnellhypnosetechniken, Suggestionshypnose &  
Lösung von Blockaden ohne Ursachenaufde-
ckung mit einem hohen praktischen Ausbildungs-
anteil.

TERMIN 
23.06.18 – 24.06.18; 09.30 – 17.00 Uhr 

KOSTEN
230,00 € 

ANMELDUNG & WEITERE INFOS
www.theawachtendorf.de

GRUPPENTHERAPIE QUANTENHEILUNG 
mit Heilpraktikerin Thea Wachtendorf

Therapieabend Quantenheilung mit max. 12 Teil-
nehmern pro Abend und individueller Behand-
lung persönlicher Probleme. 

TERMIN 
11.06.18; 19.00 – 21.30 Uhr

KOSTEN
40,00€ 

ANMELDUNG & WEITERE INFOS
www.theawachtendorf.de

EFI-STAMMTISCH – 
ELTERN FÜR IMPFAUFKLÄRUNG

Augsburger Gesprächskreis Impfen – von Eltern 
für Eltern, Großeltern, Interessierte, Therapeuten. 

TERMINE 
19.04.18; 21.06.18; 19.07.18; 20.09.18
Jeweils 19.00 Uhr   

ANMELDUNG
nicht erforderlich

INFOABEND „BALANCIERE DEINE 
EMOTIONEN MIT ÄTHERISCHEN ÖLEN“
mit Autor Thorsten Weiss

TERMIN
12.05.2018, 20.00 – 21.30 Uhr

KOSTEN
Eintritt frei

ANMELDUNG & WEITERE INFOS
gesundheitszentrum@bayerischer-wirt.de

LITIUS LICHTKRISTALLE
mit Markus Mahler und Tanja Leix

TERMINE
07.04.18 – 08.04.18; 08.06.18 – 10.06.18;  
13.07.18 – 15.07.18

ANMELDUNG & WEITERE INFOS
info@erdenvision.de

MESSUNG UND VORTRAG „ZELLCHECK“ 
mit Zeljko Riesche

Leben besteht aus Zellen, Zellen brauchen Vital-  
stoffe, auch diese sind messbar. Der Darm als 
Zentrum wird auch analysiert. 

TERMINE
21.04. und 30.06.18, jeweils 16.00 Uhr

KOSTEN
59,00€ pro Person

BEMER 
UNTERNEHMERTAG
mit Marc Girardelli

Ihre Zukunft im Gesundheits- und Sportmarkt.

TERMIN 
20.04.18
Jeweils 14.00 Uhr  – 18.00 Uhr

KOSTEN
15,00 €

ANMELDUNG 
gesundheitszentrum@bayerischer-wirt.de

AROMATOUCH AUSBILDUNG
mit Autor Thorsten Weiss

TERMIN
13.05.18 

ANMELDUNG & WEITERE INFOS
gesundheitszentrum@bayerischer-wirt.de
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ULRICH ABELE
Unternehmensberater für BGM 
und  Therapeuten

DÜRFEN WIR 
VORSTELLEN?

„RESILIENZ ERHÖHEN - 
GIB BURNOUT KEINE CHANCE“
Auf der Veranstaltung des Burnout-Netzwerks erhalten  
Sie Einblick in spannende Themen und Methoden rund um 
die Gesundheits-, Stress- und Burnout-Prävention,  knüpfen 
neue Kontakte und tauschen Sie sich mit erfahrenen  
Therapeuten zu Gesundheitsthemen aus. 
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RESILIENZ ERHÖHEN - 
GIB BURNOUT KEINE CHANCE
mit Ulrich Abele

TERMINE 
13.04.18; 18.05.18; 08.06.18; 13.07.18; 14.09.18

KOSTEN
15,00 € 

ANMELDUNG & WEITERE INFOS
ua@mut-unternehmensberatung.de

GESUNDHEITSVORTRAG 
„ERNÄHRUNG UND SALZ“

Grundlagen für eine gesunde, fitte und aktive  
Lebensweise!

TERMIN 
23.08.18; 19.00 Uhr

KOSTEN
15,00 €

ANMELDUNG
gesundheitszentrum@bayerischer-wirt.de

REGELMÄSSIGE SEMINARE 
& ANGEBOTE
Über das gesamte Jahr hinweg veranstalten wir in unserem Tagungsbereich eine Vielzahl an unterschiedlichen Seminaren. Bei Interesse geben wir Ihnen  
sehr gerne persönlich Auskunft über die jeweiligen Inhalte. Zusätzliche Informationen finden Sie zudem auf unserer Webseite, sowie auf den Webseiten 
der Veranstalter. Weitere Events, die ausschließlich in der Salzgrotte oder im Gesundheitsbereich stattfinden, sind auf der folgenden Seite aufgelistet. 

•Kompetenter Tagungsservice in allen Bereichen
•Helle & moderne Tagungsräume für ein optimales 
Arbeitsklima • Professionelles Tagungsequipment  
für erfolgreiche Green Meetings • 100 % Ökostrom  
aus erneuerbaren Energiequellen • Weniger Emis-
sionen für einen verringerten CO2-Fußabdruck 
• Zertifiziertes Recyclingpapier – die umwelt-
verträgliche Alternative • Ressourcenschonung  
für eine nachhaltige Zukunft • Brainfood in 
Bio-Qualität • Zertifizierte Bio-Qualität – trans-
parent & nachvollziehbar 

GARTENBLICK I
FLÄCHE/MAßE: 55 m² 
(l: 10 m x b: 5,50 m x h: 2,70 m) 
RAUMMIETE: ab 100,00 €
KAPAZITÄT: Parlament 30 Personen; 
Kino 60 Personen; U-Form 30 Personen;
Block 30 Personen, Bankett 50 Personen

GARTENBLICK II
FLÄCHE/MAßE: 50 m² 
(l: 10 m x b: 5 m x h: 2,70 m) 
RAUMMIETE: ab 80,00 €
KAPAZITÄT: Parlament 25 Personen; 
Kino 50 Personen; U-Form 25 Personen; 
Block 25 Personen, Bankett 40 Personen

GARTENBLICK I+II
FLÄCHE/MAßE: 105 m² 
(l: 10 m x b: 10,50 m x h: 2,70 m) 
RAUMMIETE: ab 180,00 €
KAPAZITÄT: Parlament 40 Personen; 
Kino100 Personen; U-Form 60 Personen; 
Block 45 Personen, Bankett 80 Personen

TECHNISCHE AUSSTATTUNG
Seit 2016 bieten wir unseren Gästen in unseren 
Tagungsräumen neue Hardware an. Nun können 
Sie Ihre Präsentationen auf neuen Widescreen- 
Beamern im 16:9-Format und in HD wieder-
geben. Selbstverständlich sind auch Flipcharts, 
Metaplanwände und Moderationskoffer für Sie 
verfügbar.

GANZTAGES- 
VERANSTALTUNG

HALBTAGES- 
VERANSTALTUNG

ABEND- 
VERANSTALTUNG

STUBE 90,00 € 60,00 € 60,00 €

GARTENBLICK II 120,00 € 80,00 € 80,00 €

GARTENBLICK I 150,00 € 100,00 € 100,00 €

GARTENBLICK I+II 260,00 € 180,00 € 180,00 €

„GREEN MEETING“ – 
WAS IST DAS?
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SIE SIND SCHON
AM PLANEN 
IHRER 
VERANSTALTUNG? 
Hier haben wir für Sie eine Check- 

liste zusammengetragen, die Ihnen Ihre  

Planung erleichtert.

BUSINESS       65,00 €
            (brutto)/Person
Energiepause 
mit Kaffee/ Tee, Obst, Snack 

3-Gang Mittagsmenü im Restaurant 
Vorspeisensalat vom Buffet 
Hauptgericht (vegetarisch/Fisch/Fleisch) 
Dessert oder Kaffeespezialität 
ein Getränk nach Wahl 

Energiepause 
mit Kaffee/Tee, Obst, selbst gebackenem Kuchen 

Tagungsgetränke im Seminarraum 
GranderWasser, Säfte, Now-Limonaden

TAGUNGSPAUSCHALEN
DAILY        
MEETING        20,00 €
               (brutto)/Person
Energiepause 
mit Kaffee/Tee, Obst, Snack 

Tagungsgetränke im Seminarraum 
Granderwasser, Säfte, Now Limonaden

**
**

**
**

**
**

**
**

**
**

**
**

**
**

**
**

**
**

                ERFOLGREICH TAGEN MIT GREEN MEETING – 
            BEI UNS GEHT DAS 
Tagen im Grünen und natürlich Grün! Mitten in der Stadt und doch den Blick ins Grüne genießen. Selbstverständlich gehört bei uns zu einer erfolg-
reichen Tagung ein breites Angebot an 100% biologischen Speisen und Getränken. Für die technische Ausstattung wird in unserem Haus auch bestens 
gesorgt: von Flipchart bis HD-Beamer. Besprechen sie Ihre Tagung, Seminar, Workshop oder Meeting einfach im Vorfeld mit uns.



MEDITATION*
mit Heiler Walter Bollwein

TERMIN
Jeden ersten Montag im Monat, 20.00 Uhr 

KOSTEN
15,00 € pro Person

MEDITATION/ THERAPIE*
mit Andrea Accardo

TERMINE
05.04.18, 20.00 Uhr – Befreiung von inneren  
Fesseln – Ablösungscutting nach Phyllis Krystal 

03.05.18, 20.00 Uhr – Meditationstherapie: 
Die Macht der Gefühle in unserem Körper

05.06.18, 20.00 Uhr – Energetische Wirbel- 
säulenaufrichtung und Korrekur in den einzel-
nen Wirbeln

05.07.18, 20.00 Uhr – Zielsetzung im Licht- 
tempel von Konfuzius

02.08.18, 20.00 Uhr – Loslassen seelischer 
Grundmuster in den Chakren

06.09.18, 20.00 Uhr – Energetische Wirbel- 
säulenaufrichtung und Korrekur in den einzel-
nen Wirbeln

KOSTEN
16,00 € pro Person

Diese Hotelzeitung besteht zu 
100% aus Recyclingpapier und  
wurde nachhaltig produziert: klima-
neutral, mit Bio-Farben, Ökostrom 
und chemiereduziert.

KLANGSCHALENERLEBNIS* 
mit Petra Ablaß

TERMIN
Jeden vierten Donnerstag im Monat, 
18.00 Uhr und 20.00 Uhr 

KOSTEN
15,00 € pro Person

MÄRCHENERZÄHLER*
Matthias Fischer

TERMINE
17.04.18; 19.30 Uhr : Märchen vom Glück
16.05.18, 19.30 Uhr: Märchen vom und zum Träumen
19.06.18, 19.30 Uhr : Mein Italienisches Lieblings-
märchen
24.07.18, 20.00 Uhr : Märchen vom Glück
07.08.18, 20.00 Uhr : Der kleine Prinz
20.09.18,19.30 Uhr : Herbstmärchen 

KOSTEN
18,00 € pro Person

ANMELDUNG
www.maerchenzelt.de

IMPRESSUM
Bio Hotel Bayerischer Wirt GmbH
Neuburger Str. 122 | 86167 Augsburg
Tel.: 0821/79 09 750 | Email:  info@bayerischer-wirt.de

MUSIKALISCHE KÖRPERHARMONISIERUNG* 
mit Gitarre und Gesang von Thekla Riß

TERMIN
Jeden letzten Mittwoch im Monat, 19.30 Uhr 

KOSTEN
16,00 € pro Person

Bio Hotel Bayerischer Wirt · Neuburger Str. 122 · 86167 Augsburg · www.bayerischer-wirt.de · gesundheitszentrum@bayerischer-wirt.de · 0821.79 09 750

Wellnesstag
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SCHAMANISCHE TROMMELREISE* 
mit Regina Mika

TERMIN
Jeden zweiten Mittwoch im Monat, 20.00 Uhr 

KOSTEN
15,00 € pro Person*

GESUNDHEITSZENTRUM, SALZGROTTE & SALZSAUNA
Unser Gesundheitszentrum ist ein Ort der Ruhe, Entspannung und des Auftankens. In hektischen Zeiten wird es immer wichtiger, 
das innere Gleichgewicht zu bewahren. Salz ist ein essenzieller Bestandteil des Lebens und wichtig für unser Wohlbefinden. In unserer Salzgrotte 
mit Kristallsalz aus dem Himalaya können Sie antibakterielle Luft atmen und zur Ruhe kommen. 

SALZLADEN
In unserem Salzladen finden Sie viele Dinge, die das Herz berühren und das Leben 
verschönern. Unter anderem Salzlampen und -artikel, Biokosmetik, ätherische Öle, 
energetisierte Bettwäsche und Kleidung, Schmuck und vieles mehr. 
Sie können gerne von Montag bis Samstag von 10.00 bis 20.00 Uhr und sonntags von 
10.00 bis 12.00 Uhr im Laden stöbern.

JETZT 2X IM MONAT!

Bitte vorher anmelden!

gesundheitszentrum@bayerischer-wirt.de

WWW.GRÜNER-GINKGO.DE

BESUCHEN SIE DOCH 
EINFACH UNSEREN 
ONLINESHOP: 

BIO-PHOTONEN-PFLASTER 
Die einzigartige Technologie aus der Quanten-
medizin mit schnell spürbarer Wirkung. Effektive 
Schmerzlinderung, Stärkung des Immunsystems, 
Hormonregulierung, Entgiftung und Entschla-
ckung, Harmonisierung des Säure-Basen-Haus-
haltes, Beseitigung von Schlafstörungen, Anti- 
Aging, Reduzierung von Entzündungen und 
Stressbewältigung.
35,00 €, inkl. 30 min. Beratung
4,00 €, pro Pflaster        

PHARMOS NATUR: BIO-LIFTING
Neue Impulse für echte und schnelle Regeneration.  
Linien und Fältchen werden deutlich sichtbar re-
duziert. 
69,00 €, 60 min.

PHARMOS NATUR: ANTI-STRESS-FACE
Tiefe Entspannung für Haut und Seele. 
Zeichen von Stress und Anspannung weichen. 
69,00 €, 60 min.

DAYSPA
IM GESUNDHEITS-
ZENTRUM 
DAYSPA
Salzgrotte, finnische Sauna, Infrarotwärmekabi-
ne, Ruheraum mit Bibliothek, Grander-Wasser-
bar mit Edelstein- und Zirbenwasser, Bioteaque- 
Teebar und frische Äpfel.
Mo – Sa: 10.00 Uhr – 21.00 Uhr
So: 10.00 Uhr – 12.00 Uhr 
18,00 €, pro Person und Tag

DAYSPA INKL. MITTAG-/ABENDIMBISS
Ein alkoholfreies Getränk, Salat vom Buffet oder 
ein vegetarisches Hauptgericht.
33,00 €, pro Person und Tag

SALZGROTTE
Enspannen und entschlacken Sie bei ca. 20°C in  
unserer mit 25 Tonnen Himalaya-Kristallsalz aus-
gekleideten Salzgrotte und bessern Sie Ihren  
Mineralstoffhaushalt auf. 
45min./Sitzung 
Beginn immer zur vollen Stunde
9,00 €, pro Person

SALZSAUNA
Entspannen Sie bei ca. 40°C in unserer mit  
Himalaya-Kristallsalz ausgekleideten Sauna, zu-
sätzlich mit feinvernebeltem Halitsalz und Infra-
rotwärmeheizung. 
45min./Sitzung
Beginn immer zur vollen Stunde
1. Person 18,00 €; ab der 2. Person 9,00 € 

MASSAGELIEGEN
Zur Auswahl stehen Ihnen zwei Jademassage- 
liegen und eine Hhp-Schwingungsliege.
Beginn immer zur vollen Stunde
9,00 €, pro Person, ca. 40min. 

FINNISCHE AUFGUSSSAUNA / 
INFRAROTWÄRMEKABINE
9,00 €, pro Person

AKTION FÜR DIE WARME JAHRESZEIT

FRISCHEKICK MIT 
PHARMOS NATUR 
Einzigartig ist das Gefühl für Ihre Haut und 
Ihre Sinne. Erleben Sie, dass Kosmetik mit 
unseren SACRED PLANTS völlig anders 
auf der Haut wirken kann, als Sie es bisher 
kennen. Spüren Sie, wie Ihre Haut durch 
die Green Luxury Produkte lebendig wird, 
alle Zellen zu neuer Aktivität erwachen und  
voller Kraft sind. Fühlen Sie dieses zarte  
Pulsieren, Strömen und Wohlgefühl in  
Ihrem ganzen Sein.
40,00 €, 45 min.

GESUNDHEITS-
TIPP!
10er Karte 
für die Salzgrotte 
Aktion nur vom 01.06. bis 30.06.2018!

TIPP VON UNSERER HEILPRAKTIKERIN:
1x 60 min. /bzw. längere Behandlung oder 
Massage buchen und 1x Salzgrotte und Salz-
sauna an diesem Tag gratis dazu erhalten!

Ganzkörperentspannungsmassage
66,00 €, 60 min.
Körperbehandlung Anti-Stress-Body 
99,00 €, 90 min. 
Aroma-Touch-Massage
83,00 €, 60 min. 
Bio-Lifting
69,00 €, 60 min.
Anti-Stress-Face
69,00 €, 60 min.
Detox-Face
69,00 €, 60 min.
Anti-Aging-Repair
69,00 €, 60 min.

OFFENER HEILABEND * 
mit Heribert die Heilende Stimme

TERMINE
25.04.18; 13.07.18; 26.09.18

KOSTEN
20,00 € pro Person

ANMELDUNG UND MEHR INFOS
 www.heilende-stimme.com

KINDERSITZUNGEN 
IN DER SALZGROTTE *

TERMINE
Jeden Mittwoch, 16.00 Uhr
Jeden Samstag und Sonntag, 10.00 Uhr
Weitere Termine nach Vereinbarung möglich. 

KOSTEN
9,00 € Erwachsene, 
5,50 € Kinder (ab 6 Jahren, unter 6 J. kostenfrei) 

Salzgrotte: 5,00 € 
Erholung und Gesundung  

Salzsauna: 10,00 €
Entschlackung und Regulierung des Säure-Basen-Haushalts

Massageliege: 5,00 €
Hilft Schmerzen und diverse Krankheiten zu lindern 

Klangschalen Einzelsitzungen: 20,00 €
30 Minuten Tiefenentspannung und Förderung des körperlichen Wohlbefindens 

Entspannungs-Rückenmassage: 20,00 €
30 Minuten Körper lockern und entstressen

Fußreflexzonenmassage: 20,00 €
30 Minuten Aktivierung des gesamten Organismus

Pharmos-Natur-Kurzbehandlung: 20,00 € 
30 Minuten Gesichtsbehandlung nach der besonderen Pharmos-Natur-Methode

Smovey: 10,00 €
12.00 Uhr in der Salzgrotte, Dauer : 45 min.

Salatbuffet: 5,00 €, Smoothie: 3,00 €, Kaffeespezialitäten und Kuchen: 5,- €

VEREINBAREN SIE ALS HOTELGAST ODER ALS DAY-
SPA-GAST EINFACH IHRE BUCHUNGSWÜNSCHE FÜR 
DAS GESUNDHEITSZENTRUM UNTER:
Email: gesundheitszentrum@bayerischer-wirt.de 
Telefon: 0821/79 09 750

Bio Hotel Bayerischer Wirt · Neuburger Str. 122 · 86167 Augsburg · www.bayerischer-wirt.de · gesundheitszentrum@bayerischer-wirt.de · 0821.79 09 750

Entschleunigungstag

       
       

 Bitte vorher anmelden!

gesundheitszentrum@bayerischer-wirt.de

2X IM MONAT!



APRIL

05.04. 
20.00 Uhr

Meditation/Therapie 
mit Andrea Accardo

14.04. Entschleunigungstag 25.04. 
19.30 Uhr

offener Heilabend mit Heribert 
die heilende Stimme

07.04. Wellnesstag 17.04.
19.30 Uhr

Märchen vom Glück mit Mathias 
Fischer

26.04. 
18.00 + 20.00

Klangerlebnis in der Salzgrotte 
mit Petra Ablaß

09.04.
20.00 Uhr Meditation mit Walter Bollwein 18.04.

20.00 Uhr
Musikalische Körper-
harmonisierung mit Thekla Riß 28.04. Entschleunigungstag

11.04. 
20.00 Uhr

Schamanische Trommelreise 
mit Regina Mika 21.04. Wellnesstag

MAI

03.05. 
20.00 Uhr

Meditation/Therapie 
mit Andrea Accardo

09.05. 
20.00 Uhr

Schamanische Trommelreise 
mit Regina Mika

24.05. 
18.00 + 20.00

Klangerlebnis in der Salzgrotte 
mit Petra Ablaß

05.05. Wellnesstag 12.05. Entschleunigungstag 31.05. Entschleunigungstag

07.05. 
20.00 Uhr Meditation mit Walter Bollwein 19.05. Wellnesstag 30.05.

20.00 Uhr
Musikalische Körperharmonisie-
rung mit Thekla Riß

JUNI

02.06. Wellnesstag 09.06. Entschleunigungstag 23.06. Entschleunigungstag

04.06.
20.00 Uhr Meditation mit Walter Bollwein 13.06.

20.00 Uhr
Schamanische Trommelreise 
mit Regina Mika

27.06.
20.00 Uhr

Musikalische Körperharmonisierung 
mit Thekla Riß 

05.06. 
20.00 Uhr

Meditation/Therapie mit Andrea 
Accardo 16.06. Wellnesstag 28.06. 

18.00 + 20.00
Klangerlebnis in der Salzgrotte 
mit Petra Ablaß

SEPTEMBER

01.09. Wellnesstag 08.09. Entschleunigungstag 22.09. Entschleunigungstag

03.09.
20.00 Uhr Meditation mit Walter Bollwein 13.09. 

20.00 Uhr
Schamanische Trommelreise 
mit Regina Mika

25.09. 
19.30 Uhr

Musikalische Körper-
harmonisierung mit Thekla Riß

06.09. 
20.00 Uhr

Meditation/Therapie 
mit Andrea Accardo 15.09. Wellnesstag 27.09.

18.00 + 20.00
Klangerlebnis in der Salzgrotte 
mit Petra Ablaß

Veranstaltungen in der Salzgrotte in normaler Kleidung. Bitte weiße Socken mitbringen.

JULI

02.07. 
20.00 Uhr

Meditation mit Walter Bollwein 11.07.
20.00 Uhr

Schamanische Trommelreise 
mit Regina Mika

26.07.
18.00 + 20.00

Klangerlebnis in der Salzgrotte mit 
Petra Ablaß

05.07. 
20.00 Uhr

Meditation/Therapie 
mit Andrea Accardo 14.07. Entschleunigungstag 27.07.

19.30 Uhr
Musikalische Körper-
harmonisierung mit Thekla Riß

07.07. Wellnesstag 21.07. Wellnesstag 28.07. Entschleunigungstag 
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AUGUST

02.08. 
20.00 Uhr 

Meditation/Therapie 
mit Andrea Accardo

09.08. 
20.00 Uhr

Schamanische Trommelreise 
mit Regina Mika

23.08.
18.00 + 20.00

Klangerlebnis in der Salzgrotte 
mit Petra Ablaß

04.08. Wellnesstag 11.08. Entschleunigungstag 25.08. Entschleunigungstag

06.08.
20.00 Uhr Meditation mit Walter Bollwein 18.08. Wellnesstag 29.08.

19.30 Uhr
Musikalische Körper-
harmonisierung mit Thekla Riß

TERMINÜBERSICHT GESUNDHEITSZENTRUM
Bitte beachten Sie, dass es zu kurzfristigen Änderungen kommen kann.
Mehr Informationen auf www.bayerischer-wirt.de
Wir freuen uns auf Sie!


